                        «ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ»- 2019год-День России.
Организатор соревнований: Управление образования Суджанского района Курской области   
Цели и задачи:    
1. Формирование  устойчивых  навыков  здорового  образа  жизни  у  детей  дошкольного возраста;                                                                                                                            2. Развитие  физических  качеств  и  обеспечение  оптимального  уровня  физической подготовленности в соответствии с возможностями и состоянием здоровья ребёнка;                                                                                                   3.Популяризация физической культуры среди детей дошкольного возраста;                                                 4. Выявление  сильнейших  команд  детских  садов  Суджанского района.
[bookmark: _GoBack]  Сроки и место проведения

Соревнования проводятся  11 июня 2019 г.   в  МКУ РФСЦ «Суджа».
Начало соревнований в 10.00.                                                                                                                     Команда победительница определяется по наибольшей сумме набранных очков                                                                                                                                               Главный судья соревнований  -  Зайцева К.А.   
Ход  праздника
Ведущий:
        Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые гости ! 
Нам очень приятно видеть всех Вас сегодня в нашем зале! Мы начинаем самую весёлую из всех спортивных и самую спортивную из всех весёлых игр – «Весёлые старты! »     И наш зал превращается в весёлый стадион!  Участники соревнований будут состязаться в силе, ловкости, смекалке, быстроте!                                                                                                                                         А Теперь пришло время познакомиться с участниками праздника. Встречаем их громкими аплодисментами.
Под спортивный марш входят дети

Ведущий: Совсем скоро вся наша страна будет праздновать День России! Так давайте же, проведем сегодня наши старты в честь этого праздника! 
Просим всех встать, звучит гимн Российской Федерации
    12 июня можно уверенно назвать днем рождения Российской Федерации. Российская Федерация оставила за собой статус многонационального государства, где представитель любой народности получил равные права, никоим образом не отличающиеся по национальному и религиозному признаку. Все проживающие в республике граждане стали россиянами с одинаковыми возможностями и привилегиями
    В современной России, 12 июня продолжает оставаться одним из главных государственных праздников.
        Вот и мы решили провести в нашем  городе праздник для маленьких граждан нашей страны, чтобы они гордо смогли сказать: «Мы –Россияне!»

Стихи : 

1Реб: Нам праздники для радости даны,
Мы знаем их немало, самых разных,                                  Д/с- №1
Но день России, день родной страны,
Для нас, конечно, – самый главный праздник!

2Реб: Гордимся мы большой страной своей,
Она для нас огромным домом стала,
И в этот праздник мы желаем ей,                                       Д/с №6
Чтоб развивалась, крепла, процветала


3Реб: Успехов ей желаем от души,
Чтоб жил в достатке россиянин каждый,                  «Золотой улей»
И с этим ярким праздником большим
Мы поздравляем всех российских граждан!

 4Реб:Нет края на свете красивей,
Нет Родины в мире светлей!
Россия, Россия, Россия, –                                           Д/с №7
Что может быть сердцу милей?
 
5Реб:Россия! Как Синюю птицу,
Тебя бережём мы и чтим,
А если нарушат границу,                                       Д/с «Радуга»
Мы грудью тебя защитим!

6Реб: И если бы нас вдруг спросили:
"А чем дорога вам страна?"
– Да тем, что для всех нас Россия,                       Д/с «Золотой колос»
Как мама родная, – одна!

7Реб: Горжусь своей родной землей,
Горжусь, своей родной страной,
Горжусь тобою я, Россия,
Горжусь твоею красотой и силой!                      Д/С № 8
8 реб:
Горжусь полями и лесами,
Горжусь большими городами!
Горжусь, историей твоей,                                   Д/сад Махновка
Горжусь Россией я своей!

Ведущий: Весёлые старты, посвящённые Дню России  объявляю открытыми!  И для приветственного слова мы приглашаем представителей  администрации г.Суджа (ФИО)



__________________________________________________________________
Ведущий: Итак, все гости собрались,
Спортсмены заждались.
Наш праздник начинается,
Команды представляются.
                               (Представление команд, название , девиз)
Ведущий: Команды, Вас приветствуют болельщики( аплодисменты).
Словно море трибуны шумят
Нынче будет нелегким сраженье
Поболеем за смелых ребят
За спортивный задор и уменье!                    
         А сейчас разрешите  вам представить команду судей, которые будут внимательно следить за участниками соревнований и в конце определят победителей…

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Ведущий: Перед началом соревнований, спортсмены обязательно делают разминку.
Чтобы приступить к соревнованиям, предлагаю сначала размяться. Вас всех ждёт весёлая разминка! Участники  вставайте по свободнее! Каждая команда становится в свой круг! Болельщики тоже могут присоединиться! 
Нам полезно без сомненья всё, что связанно с движеньем!!!

РАЗМИНКА- «Танец Утят»
Ведущий: А сейчас мы переходим к самой интересной части нашего праздника – это спортивные соревнования! Команды готовы? Болельщики, а вы готовы помогать и поддерживать свои команды? Тогда начинаем!
Прошу команды занять места на линии старта.

1."Бег с эстафетной палочкой" Участник с эстафетной палочкой бежит, оббегая конусы, до конца ряда и возвращается обратно. Передает палочку следующему участнику. Оценивается: время, отсутствие заступа, оббегание последнего конуса.
---------------------------------------------------------------------------------------------------------Ведущий: Ребята, вижу  странная дорога….Здесь препятствий очень много!
Что ни шаг-то чудеса, Вот так чудо - полоса!                                                                   Следующее испытание –  "Полоса препятствий" Участник проходит тоннель, подбегает к обручу – продевает через себя любым способом, кладёт обруч на пол, оббегает ориентир и возвращается к команде. Тоннель (1,8 метра)
----------------------------------------------------------------------------------------------------           - 3.«Пингвины» Участник зажимает мяч между коленями и прыгает до ориентира и обратно  на двух ногах. Передает эстафету следующему.                                                                
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
4. Конкурс капитанов. Капитаны встают к стартовой линии, на расстоянии 3 метров стоят 5 кеглей. Капитан бросает мяч по цели (кегли) – 3 попытки. Победа присуждается участнику, сбившему большее количество кеглей.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ведущий: Следующее наше соревнование будет не менее интересным, конкурс называется-
5. "Гусеница" Участники команды встают друг за другом за стартовой полосой. По команде последний участник начинает продвижение вперёд между ногами впереди стоящих, выполнив задание становится впереди колонны (расставив ноги))  остальные участники  так же с конца колонны, следуют друг за другом. Движение продолжается до ориентира.
------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ведущий: 
Пока ребята немного отдохнут-------  Музыкальная  пауза!
Исполнит песню____________________________ ________________
Воспитанница детского сада № 8







----------------------------------------------------------------------------------------------------Ведущий: А сейчас. Ребята, я объявляю -
6."Встречную эстафету".
Каждая команда делится пополам( мальчики и девочки). Играющие выстраиваются друг против друга за линиями. Между мальчиками и девочками лежат на расстоянии 1 метра друг от друга 3 плоских кружочка, в каждом кружочке-кубик. Игрокам, возглавляющие команды на одной стороне площадки, даётся ведёрко. По команде они начинают собирать кубики в ведёрко. Собрав кубики, подбежав к головным игрокам противостоящим команд, передают им эстафету(ведёрко с кубиками) и встают сзади. Получивший эстафету бежит вперёд  раскладывает кубики по кружочкам и передаёт  пустое ведёрко следующему игроку, стоящему напротив, и т.д. Эстафета заканчивается, когда команды(девочки и мальчики) поменяются местами на площадке. Выигрывают те, кто закончил перебежки раньше.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ведущий: Мы продолжаем наши соревнования, следующая эстафета -
7.«Из обруча в обруч». Команда строится в колонну по два. При помощи двух обручей пара-(мальчик и девочка) продвигаются до ориентира: Девочка переступает из обруча в обруч, а мальчик перекладывает для девочки обручи(освободившийся обруч переносит вперёд и кладёт перед девочкой).Дойдя до ориентира возвращаются назад,   меняясь действиями: мальчик переступает из обруча в обруч, а девочка перекладывает для мальчика обручи.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
8. «ног должен оббежать змейкой 4 фишки , добежать до скамьи, проползти по  скамье лёжа на животе( подтягиваясь при помощи рук),оббежать ориентир, Шустрики» По сигналу ребёнок встаёт на высокие четвереньки. На ладонях и стопах вернуться бегом, без задания , передать эстафету следующему.
 Ведущий: Соревнуйтесь не робея,
Пусть победа не легка,
Но надейтесь на удачу,
И она придет всегда.
Эстафета «Шустрики»
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ведущий: Чтоб проворным стать атлетом
Вам, напоследок – эстафета!
9. «Гонки с палкой». Ребёнок держит 2 палки в руках. Одна палка лежит перед ним на полу. Нужно, подталкивая двумя палками, протащить палку, лежащую на полу, вперёд до ориентира, вокруг ориентира и обратно.

Ведущий: Итак, наш праздник завершен, 
А в жюри итог не подведен. 
Не ошибиться им желаем,                                                                                                       Ну,  а мы пока отдыхаем !
Ведущий: Пока наши участники немного отдохнут, объявляется музыкальная пауза. 
Воспитанники  детского сада №6  исполнят -----


                                 танец «Хула-хуп»


Поддержать всех участников соревнований,  пришли воспитатели детского сада №7, 
           А Воспитатели  непростые, весёлые и озорные!
           Как затеются плясать, Просто трудно удержать! 
    
                               ТАНЕЦ «Гори гори ясно»

МУЗЫКА- дети отдыхают, жюри подводит итоги.
Ведущий: 
Пока жюри подводит итоги, я прошу команды вернуться на свои 
места. Дорогие ребята, вы сегодня отлично соревновались, а ваши 
болельщики  прекрасно за вас болели и это, несомненно, предавало вам сил. 
Давайте все вместе скажем им: «Спасибо!».

 Хотите узнать, кто победил сегодня? Тогда я с удовольствием предоставляю слово нашему компетентному жюри.

(Объявление итогов, награждение команд грамотами ) .

Ведущий:
Закончились «Веселые старты».
Желаем мы вам горы перейти.
Преодолеть все трудные преграды,
Дружить со спортом и скорей расти!
До свидания! До новых встреч!



